Internal Rules of the
European Swimming Club Luxembourg
(Club européen de natation a Luxembourg )

1: These rules concern all members of the European Swimming Club Luxembourg hereinafter
CENL.

2: All members of the CENL shall pay an annual memership fee.

3: In order to enrol applicants should fill in the enrolment form and, at the request of the
Management Committee, submit a medical certificate allowing the practice of swimming not older
than 3 months.

4: Members are assigned to a group corresponding to their age and level. Members strictly
respect the slots allocated to them (start and end of training, leaving the pool/ swimming center).

5: The internal rules of the pools used for training apply to all members of CENL.

6: CENL's Trainers should be experienced swimmers qualified in all four swim strokes and be
in possession of the life rescue license 1 (Junior Lifesaver FLNS) and 2 (Lifesaver (pool) FLNS) of
the Fédération Luxembourgeoise de Natation et de Sauvetage.

7: Swimmers should bring their equipment with them for the training sessions (swimming cap,
goggles, fins).

8: It is strongly recommended not to bring any valuable items (e.g. mobile phones) or money.
In case of loss or theft the pool management and the CENL do not accept any liability. It is
recommended to leave your possessions in the lockers provided for this purpose.

9: Le respect et la politesse doivent étre une priorité pour tous les adhérents du CENL envers
toutes les personnes susceptibles d’étre rencontrées lors des entrainements, des stages ou des
compétitions. Le matériel prété par la structure doit également étre respecté.

10 : Les entraineurs se réservent le droit de changer un nageur de groupe en cours d’année, en
fonction des résultats, du travail, de I’assiduité et du comportement. Dans ce cas, 1'adhérent

concerné et ses parents (s'il est mineur) sont informés.

11: Les parents doivent veiller a ce que les enfants arrivent au bassin préts et sans retard (prévoir
le temps de déshabillage).

12: Lacommunication aux adhérents est assurée par e-mail.
13: Toute personne ne souhaitant pas apparaitre en photo sur les supports de communication du

CENL doit en informer le club au début de la saison sportive.
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